PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE
»NIEBIESKA KARTA”

Drogi Pacjencie,
pamigtaj, ze zahamowanie przemocy jest mozliwe — mozesz z nig walczy¢ i uzyska¢ pomoc dla
siebie i Twoich bliskich.

Zespot pracownikow medycznych zatrudnionych w N ZOZ Salus w Uniejowie realizuje procedury
,Niebieskiej Karty” (Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r.), zgodnie z
ustawg z dnia 10 czerwca 2010 r. o0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i
niektorych innych ustaw (Dz.U. 2010 nr 125 poz. 842).

Celem procedury ,,Niebieskiej Karty” jest zatrzymanie przemocy w rodzinie poprzez uruchomienie
zmiany zachowan pod katem zapewnienia bezpieczenstwa i przywrdcenia godno$ci osobom
stabszym, narazonym na skrzywdzenie.

W przypadku stwierdzenia lub nawet podejrzenia przemocy w rodzinie lekarz, pielegniarka i
polozna maja obowigzek uruchomi¢ dziatania interwencyjne, zapewniajace bezpieczenstwo osobie
dotknigtej przemoca.

Do zadan ochrony zdrowia nalezy: udzielenie podstawowej pomocy medycznej oraz umiejgtne
przeprowadzenie rozmowy umozliwiajgcej rozpoznanie przemocy i pokierowanie osoby
krzywdzonej do miejsc, gdzie moze uzyska¢ pomoc.

Do obowigzkéw pracownika ochrony zdrowia nalezy tez wydanie zaswiadczenia lekarskiego o
doznanych obrazeniach i poinformowanie osoby krzywdzonej o miejscach i warunkach
wystawienia obdukcji.

Obdukcja jest wystawiana tylko przez uprawnionego lekarza sgdowego. Jezeli jest wystawiana na
zyczenie pacjenta jest platna, bezptatnie jest robiona jesli zleci jej przeprowadzenie policja lub
prokuratura. Obdukcja jest dowodem w sadzie.

Rowniez do obowiazkéw pracownikdéw ochrony zdrowia nalezy powiadomienie organdw $cigania
gdy zachodzi podejrzenie popetnienia przestepstwa (np. $lady cigzkiego uszkodzenia ciala, slady
wykorzystania seksualnego, itp.)

Zgodnie z art. 40 ust 2 ustawy 0 zawodzie lekarza, jest on zwolniony z zachowania tajemnicy gdy:
1) tak stanowig ustawy;

2) badanie lekarskie zostato przeprowadzone na zadanie uprawnionych, na podstawie odrgbnych
ustaw, organow 1 instytucji; wowczas lekarz jest obowigzany poinformowac o stanie zdrowia
pacjenta wylacznie te organy i instytucje;

3) zachowanie tajemnicy moze stanowi¢ niebezpieczenstwo dla zycia lub zdrowia pacjenta lub
innych osob;

4) pacjent lub jego przedstawiciel ustawowy wyraza zgod¢ na ujawnienie tajemnicy, po uprzednim
poinformowaniu o niekorzystnych dla pacjenta skutkach jej ujawnienia;

5) zachodzi potrzeba przekazania niezbednych informacji o pacjencie lekarzowi sadowemu;

6) zachodzi potrzeba przekazania niezbednych informacji o pacjencie zwigzanych z udzielaniem
$wiadczen zdrowotnych innemu lekarzowi lub uprawionym osobom uczestniczagcym w udzielaniu
tych §wiadczen.

Po ujawnieniu przemocy lub powzieciu podejrzenia o przemocy w rodzinie pracownik ochrony
zdrowia powinien:

*umiesci¢ w dokumentacji pacjenta wpis o objawach przemocy oraz wystawi¢ bezptatnie
za$wiadczenie o stanie zdrowia w zwigzku z przemocg w rodzinie,

*przekaza¢ informacje o przemocy przetozonemu (kierownikowi przychodni, ordynatorowi
szpitala, pielggniarce oddziatowej)

*uruchomi¢ procedure "Niebieskiej Karty" przewidziang dla przedstawicieli ochrony zdrowia, w



zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie

*poinformowac pacjenta o mozliwosciach uzyskania pomocy w zwiazku z przemocg w rodzinie,
*w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia, zdrowia, bezpieczenstwa osoby doznajacej
przemocy w rodzinie-wezwac policje,

*zglosi¢ na policje lub do prokuratury podejrzenie o mozliwosci popetienia przestgpstwa
przemocy w rodzinie

Gdy ofiarg przemocy jest dziecko:

*W sytuacji, gdy zachodzi konieczno$¢ natychmiastowego odizolowania dziecka, ktore jest ofiarg
przemocy, nalezy wezwac policje.

Uruchomienie procedury rozpoczyna wypetnienie, przez przedstawicieli uprawnionych podmiotow,
,Niebieskiej Karty — A”. W karcie tej znajduja si¢: dane 0osob zaangazowanych w sytuacje
przemocy, formy przemocy i jej przejawy, opis zaistniatej sytuacji i podjete dziatania
interwencyjne.

Osoba pokrzywdzona lub w przypadku dziecka, jej opiekun otrzymuje ,,Niebieskg Karte — B”,
zawierajacg informacje¢ o przystugujacych jej prawach i instytucjach udzielajacych pomocy.
Zatozenie ,,Niebieskiej Karty” nie wymaga zgody oséb dotknigtych przemoca.



